
LUNDI 05/01 MARDI 06/01 JEUDI 08/01 VENDREDI 09/01

TOMATE MOZARELLA SALADE CRUDITES SALADE MAROCAINE SALADE EXOTIQUE

ROTI DE POULET SPAGHETTIS BOLOGNAISE POISSON PANE COUSCOUS  VIANDE

RIZ NAURE LENTILLES ET CAROTTES LEGUMES COUSCOUS

HARICOT SAUTE

FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON SALADE DE FRUITS FRUIT DE SAISON 

YAOURT YAOURT YAOURT YAOURT

LUNDI 12/01 MARDI 13/01 JEUDI 15/01 VENDREDI 16/01

SOUPE DE LEGUMES SALADE TOMATE ET CONCOMBRE SALADE VARIEE SALADE MIXTE

CORDON BLEU HACHIS PARMENTIER POISSON AU FOUR SPAGHETTI POULET SCE BLANCHE

PATES EN SAUCE LENTILLES ET CAROTTES POTATOS

BROCOLIS ET TOMATES CERISES

COOKIES FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON 

YAOURT YAOURT YAOURT YAOURT

LUNDI 19/01 MARDI 20/01 JEUDI 22/01 VENDREDI 23/01

LUNDI 19/01 MARDI 20/01 JEUDI 22/01 VENDREDI 23/01

TOMATE FETTA CAROTTES RAPES A LORANGE QUICHE AU THON
SOUPE DE LEGUMES

TAJINE DE VIANDE POISSON AU FOUR MINI BOULETTES DE VIANDE HACHEE SANDWICH HOT DOG

POMMES DE TERRE ET PETIS POIS LENTILLES ET CAROTTES POTATOS

FRUIT DE SAISON MADELEINE FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON 

YAOURT YAOURT YAOURT YAOURT

LUNDI 26/01 MARDI 27/01 JEUDI 27/01 VENDREDI 30/01

TOMATE AU THON SALADE COLESLAW SALADE CRUDITE SALADE MAROCAINE

POISSON A LA CREME PAELLA TRADITIONNEL HUMBURGER COUSCOUS VIANDE
ECRASEE DE POMME DE TERRE

CAROTTES VICHY POTATOS LEGUMES COUSCOUS

COOKIES FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON 

YAOURT YAOURT YAOURT YAOURT

EVENEMENT A VENIR

CAN 2025

PLAN MENU RESTAURANT SCOLAIRE ELEVES                 
ECOLE MOLIERE 2025

RIZ AUX PETIS LEGUMES


